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Carla Lanca jest adiunktem w Lisbon School of Health Technology (ESTeSL) w Portugalii. Ukonczyta studia w 2007 roku z tytutem licencjata w dziedzinie
ortoptyki i uzyskata tytut doktora w dziedzinie zdrowia publicznego w 2014 roku w Portugalii. W ESTeSL zajmuje sie takimi tematami jak: krétkowzrocznos¢,
widzenie obuoczne i zez, niskie widzenie oraz metody badawcze dla studentdw studiow licencjackich w programie Ortoptyka i Nauki o Widzeniu. Jest réwniez
zaangazowana w nadzor nad studentami studidw magisterskich i doktoranckich. W latach 2018-2021 byta pracownikiem naukowym w Singapore Eye Research
Institute. W tym czasie zajmowata sie zbieraniem danych do badania krétkowzrocznosci Growing Up in Singapore Towards Healthy
Outcomes (GUSTO). Obecnie jest redaktorem goscinnym w Frontiers in Public Health i International Journal of Environmental Research and Public Health dla
specjalnych zagadnien zwigzanych z wadami refrakcji i zdrowiem oczu dzieci. Jest autorka kilku recenzowanych prac naukowych, wystepowata réowniez
z wyktadami na wielu miedzynarodowych konferencjach naukowych. Jej gtdwne obszary badan obejmujg krétkowzrocznos¢, widzenie obuoczne i zez.



